
ПЛАН  

психолого-социальная работы  

с детьми из семей "группы риска" 

 
 Содержание работы Ответственные 

 1 Раннее выявление семей группы риска и детей 

нуждающихся в социально-психологической помощи 

Зам..директора по ВР 

 

 2 Закрепление за детьми группы риска наставников Администрация  

 3 Вовлечение детей в работу кружков Зам..директора по ВР 

 

 4 Организация работы волонтерского объединения Зам..директора по ВР 

 

 5 Привлечение обучающихся в кружки ДО и подростковые 

клубы («Росток», «Ровесник», «Зарница») 

Социальный педагог  

Зам..директора по ВР 

 

 6 Мониторинг интересов и способностей детей Психолог 

 7 Создание информационных стендов для обучающихся об 

ответственности за совершенные правонарушения 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 

 8 Оказание помощи в трудоустройстве детей из семей 

"группы риска"в летний период 

Зам..директора по ВР 

 

 9 Организация каникулярного отдыха Социальный педагог 

Зам..директора по ВР 

 10 Участие детей группы риска в традиционных праздниках, 

конкурсах, фестивалях, смотрах, акциях. 

Зам..директора по ВР 

 

 11 Тренинговые занятия с основами социально-правовых 

знаний. 

Психолог 

 

 12 Организация встреч с работниками социальных служб 

города 

Психолог 

Социальный педагог 

 

 13 Организация профилактических бесед с работниками 

полиции, инспекторами ПДН, с инспекторами 

Госнаркоконтроля 

Зам..директора по ВР 

Психолог 

 

 14 Организация профилактических бесед с врачом-наркологом Социальный педагог 
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Психолог 

 15 Проведение индивидуальных бесед и занятий с психологом Социальный педагог 

Психолог 

 16 Проведение традиционных массовых мероприятий: 

Дни здоровья 

День защиты детей 

«Учитель, слово то, какое…» 

«О, женщина, с ребенком на руках!» 

Масленица 

Новый год 

День Победы 

Вахта Памяти «4 февраля» 

Зам..директора по ВР 

 

 17 Организация шефской работы с ветеранами ВОВ и 

тружениками тыла 

Зам..директора по ВР 

 

 18 Организация помощи детям – инвалидам в рамках акции 

«Твори добро!» 

Зам..директора по ВР 

 

19 Проведение профилактических акций: 

Операция «Трудоустройство» 

Операция «Подросток – Беспризорник» 

Операция «Подросток – лето» 

Операция «Подросток – семья» 

Операция «Безнадзорник» 

Рейд «Подросток и улица» 

Акция «Полиция - детям» 

Операция «Всеобуч» 

Операция «Подросток» 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 

Профилактическая работа с семьёй "группы риска" 

№ Содержание работы Ответственные 

1 Изучение семей "группы риска" 

 

Зам..директора по ВР, 

соц.педагог 

 

2 Знакомство родителей с законодательными актами 

федерального, регионального уровня 

Зам..директора по ВР, 

соц.педагог 



 

3 Привлечение родителей для совместной организации 

досуговой деятельности 

Социальный педагог 

Зам..директора по ВР 

 

4 Социально-психологическое просвещение: 

Родительский лекторий: 

Воспитательный потенциал семьи. 

Значение воспоминании о собственных детских 

переживаниях в культуре родительства. 

Типичные недостатки семейного воспитания и пути их 

преодоления. 

Необходимость внимания к индивидуальности ребенка, его 

душевному и духовному развитию. 

Психология потребностей: разумные потребности и 

псевдопотребности. 

Педагогическая запущенность подростка ее причины. 

Роль семейного общения в профилактике девиантного 

поведения и негативных привычек у детей. 

Правовая и экономическая защита личности ребенка. 

Педагогическое консультирование: 

Права и обязанности родителей 

Воспитываем детей здоровыми вместе 

Поиск ключа здоровья 

Проблемы подросткового возраста 

Моя семья - моя крепость 

Здоровая семья – здоровые дети 

Родительские посиделки: 

Вместе весело – врозь хоть брось! 

Мама – самое святое слово! 

Традиции моей семьи. 

Семь – Я! 

Социальный педагог 

Зам..директора по ВР 

Психолог 

5 Семейное консультирование семей "группы риска" Социальный педагог 

Психолог 

6 Организация встреч специалистов служб ОСЗНс 

родителями для доплаты прожиточного минимума по ГСП 

Зам..директора по ВР 

 



и решения ТЖС , рассмотрения других вариантов 

социальной помощи 

7 Приглашение родителей на заседания школьного Совета 

профилактики правонарушений и безнадзорности 

Социальный педагог 

 

8 Содействие в устройстве на курсы, переквалификации , 

повышении квалификации, получении специальности 

Социальный педагог 

Психолог 

Зам..директора по ВР 

 

9 Индивидуальная работа с психологом Психолог 

 

10 Индивидуальная работа с социальным педагогом Социальный педагог 

 

11 Посещение семей на дому Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

психолог 

12 Организация встреч со специалистами ОСЗН для решения 

жилищных проблем, путём осведомления и участия семей в 

государственных программах 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 13 Проведение профилактических акций: 

Операция «Мой дом» 

Операция «Режим дня» 

Операция «Безнадзорник» 

Рейд «Ночной дозор» 

Акция «Милиция - детям» 

Операция «Всеобуч» 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 14 Интерактивные формы работы с семьями "группы риска": 

-анкетирование родителей и детей из семей "группы риска" 

с целью выявления степени неблагополучия; 

- тренинги для родителей, направленные на преодоление 

асоциальных явлений в семье; 

- тренинги для детей из семей "группы риска", 

направленные на преодоление дезадаптации. 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

Психолог 

 

Организационно-методическая работа 

 1 Принятие программы «Здоровая семья – счастливые дети» Директор центра 



 2 Составление и корректировка банка данных на различные 

категории семей 

( многодетные, неполные, находящиеся в СОП) 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 3 Проведение консультаций, педагогических советов, 

семинаров, совещаний при директоре на тему 

« Работа социального учреждения с семьей "группы риска" 

как источником безнадзорности и беспризорности 

несовершеннолетних» 

Администрация 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

психолог,  

 4 Информационный стенд для родителей Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 5  Публикации, статьи на сайт центра и в СМИ по работе с 

семьями "группы риска" 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог 

 6 Методическая разработка « Работа с семьями "группы 

риска"» 

Зам..директора по ВР 

Социальный педагог, 

психолог,  

 


