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ТемаметодическойработыМО: 
 

«Развитие эффективныхмеханизмовкачества образования на уроках физической культуры, охраны жизнедеятельности итехнологиис целью 

объективности оценивания детей». 
 

Цели: 
 

1. Совершенствованиеуровня педагогического мастерстваучителейнаурокахивнеурочное время. 
 

2. Продолжитьобобщение и распространениепедагогического опыта творчески работающих учителей. 
 

3. Повышение профессиональногоуровня преподавателей. 
 

Задачи: 
 

1. Совершенствование процесса преподавания технологии,физкультуры, ОБЖ с цельювыполнения требованийкусвоению программ по 

предметам, заложенным в государственном стандарте по технологии,физкультуре, ОБЖ; 
 

2. Совершенствованиеуровня методического мастерствапосредством посещения открытых мероприятий, обмена опытом, знакомствас 

новинками методическойлитературы; 
 

3. Пополнение банка нормативнойиинновационной информации; 
 

4. Развитие познавательнойактивности,индивидуальныхи творческихспособностей; 
 

5. Активноеучастие вовсехмероприятиях,проводимых, как в школьном, так ив районномиобластном масштабах. 

 

6.Внедрение вучебный процессучебно-методических идидактическихматериалов, атакже систем информационного обеспечения занятий. 
 

7.Продолжить работунад самообразованием по темам. 

8.Обеспечить методическую поддержку учителей. 

9.Организовать контроль знаний вусловияхдифференциацииобучения. 

10.Развивать познавательныйинтерес черезвнеклассную работу. 

 

 

 



В состав методического объединения входят: 

№ Ф.И.О. учителя Должность Образование 

Квалификационная категория, год 

присвоения/сроки аттестации 

 

Стаж работы 

в школе 

1 
Пиратова Надежда 

Александровна 

УчительТехнологии, ИЗО, 

руководитель МО 

Средне-

техническое 
Первая, 2018/2023 5 

2 
Колосов Роман 

Владимирович 

Учитель 

технологии 
Высшее нет 3 

3 
Пиратов Евгений 

Владимирович 
Учитель физкультуры 

Средне-

специальное 
нет 2,5 

4 
Левчук Илья 

Николаевич 
Учитель физкультуры 

Средне-

специальное 
нет 4 

5 
Никрус Анатолий 

Владимирович 

Педагог-организатор 

ОБЖ 
Высшее Высшая, 2017/2022 8 

6 

 

Палехова  Елена 

Дмитриевна 

Учитель музыки и искусства Высшее Высшая,2020/2025 
40 

 

 

Темы по самообразованию учителей художественно-эстетического образования, технологии и охраны здоровья на 2020-2021 

учебный год 

ФИО Методическая тема 

Пиратова Надежда Александровна Развитие творческих способностей на уроках технологии и Изо 

Колосов Роман Владимирович Совершенствование технологической грамотности. 

Пиратов Евгений Владимирович Использование здоровьесберегающих технологий на уроках физкультуры 

Левчук Илья Николаевич Использование здоровьесберегающих технологий на уроках физкультуры 

Никрус Анатолий Владимирович «Военно-патриотическое воспитание в школе на базе отряда ЮНАРМИЯ» 

Палехова 

Елена Дмитриевна 
Развитие творческой активности учащихся через проектную деятельность. 



1.ПланработыМОна2020-2021уч.г. 
 

1четверть 
 

Разделы Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

Организационнаяр

абота 

Организационное заседание-обсуждение 

иутверждение плана работы на год. 

Обсуждение планаработыпо 

предотвращению неуспеваемости. 

Составлениеплана взаимного посещения уроков 

ЧленыМО 1 –я неделясентября Пиратова Н.А. 

Заседание1. 

1. Организацияи проведение школьных 

предметных олимпиад. 2. Составление 

плана проведения«Дней Здоровья», 

внутришкольныхсоревнований. 

Учителя-предметники 

Пиратов Е.В.  

Левчук И.Н. 

 

Октябрь 

 

Пиратова Н.А. 

Работаспеда

гогами 

Взаимопосещениеуроковв 5 классе с целью 

наблюдения за адаптационным периодом. 

Учителя-предметники Втечениисентябр

я 

МО 

Работа 

сучащимися 

Проведение внутришкольных соревнований по 

баскетболу, волейболу. Дни Здоровья, 

Президентские тесты, легкоатлетическийкросс, 

веселые старты, безопасное колесо. 

Учащиеся 1-11классов Втеченииучебного 

года 

Пиратов Е.В. 

Левчук И.Н. 

 

Организация работыпо участию в конкурсах. 

 

Учащиеся5-11 классов 

 

Октябрь 

 

ЧленыМО 



2четверть 
 

Разделы Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

Организационная

работа 

Организацияи проведение школьных 

предметных олимпиад. 

Члены МО декабрь Члены МО 

Заседание 2 

1.Отчетопроведенныхшкольныхолимпиадах 

2.РезультативностьработыМОза1четверть. 

Члены МО Третья неделя 

декабря 

Члены МО 

Пиратова Н.А. 

Аналитико-

диагностическая

деятельность 

Анализ работы организационно-массовой 
работы. 

 

Анализ результатов проведенных 

олимпиад 

Члены МО  
 

4- ая неделя 

декабря 

 
Пиратова Н.А. 

 

Члены МО 

Работаспед

агогами 

Взаимное посещениеуроков. ЧленыМО Втечение года ЧленыМО 

Из опыта работы 
Индивидуальныеконсультации 

ЧленыМО Втечение года ЧленыМО 

Работа над темойсамообразования. ЧленыМО Втечение года ЧленыМО 

Семинар «Профилактикатравматизма». ЧленыМО Ноябрь  
Никрус А.В. 

Работа 

сучащимися 

Проведениевнутрешкольныхсоревнован
ий по волейболу, баскетболу, 

веселыестарты. 

Учащиеся1-5, 6-

11классов 
Ноябрь- Декабрь ЧленыМО 

Организацияи проведение районных 

предметных олимпиад (муниципальный 

тур) 

 Декабрь ЧленыМО 



3четверть 
 

Разделы Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

Организационная

работа 

Подготовкак проведениюпредметной недели. 

Заседание 3 

1.Отчет о проведенных открытых занятий. 

2. Результативность работы МО за 2 четверть. 

 

ЧленыМО 4 –аянеделяянваря ЧленыМО 

Работаспед

агогами 

Семинар «Здоровье-сберегающие 

технологии науроках». 

ЧленыМО 1 -аянеделяфевраля ЧленыМО 

 
 

Работа 

сучащимися 

Неделя МО Учащиесяшколы, 

члены МО 
февраль ЧленыМО 

«Смотр строя и песни»,«День Здоровья», Учащиесяшколы, 
члены МО 

февраль Никрус А.В. 

  Пиратов 

Е.В.Левчук И.Н. 

 

 

 

Подготовка к районнойЗарнице 

школьников Лужскогор-на. 

Учащиеся 1-

11классов 

Втеченииучебного 

года 

Никрус А.В. 

 

4четверть 
 

Разделы Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

Организационная

работа 

Подведение итогов работы МО ЧленыМО 4 –аянеделямая Пиратова Н.А. 

Аналитико-

диагностическая

деятельность 

Анализработы МО за год ЧленыМО 1 –ая неделяапреля Пиратова Н.А. 

Работаспед

агогами 

Составление и рассмотрение 

рабочихпрограммна2019-2020 уч.год 

ЧленыМО Май ЧленыМО 

Работа 

сучащимися 

Профилактика и меры предосторожностиво 

время летних каникул. 

Учащиесяшколы, 

члены МО 

3 -янеделямая ЧленыМО 

Исследовательско

-

научнаядеятельно

сть 

Подведение итогов работы над темой 
самообразования (открытое заседание МО) 

ЧленыМО 3 –янеделямая ЧленыМО 

 


