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Календарный учебный график для ООП начального общего образования на 2023/24 учебный 

год 

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы начального 
общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 
 

 
 

 
 

Образовательная 
программа 

Образовательная программа начального общего образования ФГОС 

НОО 

Этапы 

образовательного 

процесса 

1-й класс 2-4-е классы 

Начало учебного 

года 

1 сентября  1 сентября  

Продолжительность 
учебного года 

33 недели 34 недели 

Количество дней за 
учебный период 

164 169 

Сменность занятий одна смена 

Начало учебных 
занятий 

08.30 08.30 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M8Q2N4/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/infobar-attachment/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/


Длительность 

урока 

В сентябре, октябре по 3 урока 

в день по 35 мин., 

в ноябре-декабре – по 4 урока 

по 35мин., в январе – мае – по 4 

урока, уроки по 40 мин. 

40 мин 

Длительность 
перемен 

 

 

       1 перемена – 20 минут (организация питания) 

       2 перемена – 20 минут (организация питания) 

       3 перемена - 20 минут (организация питания) 

       4 перемена - 10 минут, (для 2-4 классов организация питания        

молочной продукцией) 

       5 перемена – 20 минут (организация питания) 

       6 перемена – 10 минут  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 перемена – 10 минут 

 

Начало и 

длительность 

занятий по 

дополнительным 

образовательным 

программам 

Через 45 мин. после послед- 

него урока по 35 минут 

Через 45 мин. после послед- 

него урока 

по 45 минут 

Праздничные дни 4 ноября, 1 января, 7 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая, 

12 июня 

Дополнительные 

выходные 

 

Итоговый контроль 13-24 мая 

Формы и порядок 

проведения 

устанавливается в 

соответствии с 

расписанием и 

Положением о 

промежуточной 

аттестации 

  

Окончание 

учебного года 

24  мая 

 

24 мая 

 

Летний 

оздоровительный 

лагерь 

 

с 01 июня по 31 июля 

Каникулы 1-4 классы 

Осенние с  28  октября  2023-05 ноября 2023 – 9  календарных дней 

Зимние с 31  декабря по 08 января  2024 –9 календарных дней. 

Весенние с 25  марта 2024 по 02 апреля 2024-  9  календарных дней. 

Летние с 27 мая 2024 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительные 

каникулы для 

первоклассников 

         с 10.02.2024  по 18 

февраля 2024 
 

Продолжительно

сть учебной 

недели 

5 дней 5 дней 



1. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
 

Учебный год делится на четверти. 
 

Название Сроки Количество дней 

5-ти дневка 

 

1 четверть 01.09- 27.10 41 

каникулы 28.10 – 05.11 9 

2 четверть 06.11 – 30.12  40 

каникулы 31.12 – 08.01 9 

3 четверть 9.01 – 24.03 52 

каникулы 25.03 – 02.04 9 

4 четверть 03.04- 24.05 

 

36 

  Количество рабочих 

дней – 169, ( 164– 1 

класс) 

 
 
 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 34  календарных дня. 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы в 

феврале месяце (7 календарных дней). 
 

 

1.1. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 

Продолжительность учебной рабочей недели: 
 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-4 классах; 
 

 

1.2. Регламентирование образовательного процесса на день 
 

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного образования 

(кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, элективные курсы 

и т. п. организуются не ранее чем через 45 минут после основных занятий, кроме групп 

продленного дня, для которых началом рабочего времени является окончание основных 

занятий обучающихся. 
 

Начало занятий в 8 час 30.мин. Пропуск учащихся в школу в 7.30. 
 
 
 
 

Продолжительность уроков: 40 минут – 2-11 классы 

35 минут – 1 класс ступенчатый режим (сентябрь-декабрь – 35 минут, январь-май – 40 

минут. Сентябрь, октябрь - по 3 урока, с ноября по май - по 4 урока). 
 

 

 

Расписание звонков: 
 

 
 



1-й урок 08.30– 09.10 Перемена 20 минут Завтрак 1-3 классов 

2-й урок 09.30 – 10.10 Перемена 20 минут Завтрак 4-6 классов 

3-й урок 10.30 – 11.10 Перемена 20 минут   Завтрак 7-11 классов. 

Получение молочной  

продукции для 1 класса 

4-й урок 11.30 – 12.10 Перемена 10 минут Организация питания  

молочной продукцией для 2-4 

классов 

5-й урок 12.20 – 13.00 Перемена 20 минут Обед 5-11классов 

6-й урок 13.20 – 14.00 Перемена 10 минут Обед 1-4  классы  

7-й урок 14.10 – 14.50   

 
2 .Подвоз учащихся осуществляется  школьными автобусами  по графику: утром к 

8.30., после учебных занятий и занятий в студиях, секциях, кружках в 15.00,   16.40. 
 
 

Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

регламентируется следующими документами: 
 

Приказы директора школы: 
 

 О режиме работы школы на учебный год 

Об организации питания 
 

 Об организованном окончании четверти, учебного года 
 

 О работе в выходные и праздничные дни 
 

Расписание: 

 Учебных занятий 

 Занятий дополнительного образования в ОУ (кружки, секции, и т.д.) 
 

Графики дежурств: 
 

 классных коллективов 

 педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы 
 

 дежурных администраторов 
 

Должностные обязанности: 
 

 дежурного администратора 

 дежурного учителя 

 


